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До широко відомих лікарських рослин, які застосо-
вують в офіційній медицині для лікування захворювань 
гепатобіліарної системи, слід віднести цмин пісковий 
Helichrysum arenarium, Asteraceae�� Фармакологічну дію 
квіток цмину обумовлюють флавоноїди, дубильні та ін-
ші біологічно активні речовини [2, 3, 8, 9]�� Флавоноїди 
(ізосаліпурпузид, нарингенін і його 5-глікозиди саліпур-
пузид, геліхрізин; флавон – апігенін і його 7-глікозиди; 
флавоноли – кемферол і його 3-глікозиди) вважають 
основними діючими речовинами, з якими пов’язують 
жовчогінну дію лікарських засобів, отриманих з квіток 
цмину піскового [3, 5]��

У медичній практиці використовують квітки, які 
заготовляють від дикорослих і культивованих рослин 
цмину піскового�� До Державного реєстру рослин, куль-
тивованих на території України, занесений сорт цмину 
піскового «Золотистий» (з 1999 р), селекція якого про-
ведена на науково-дослідній станції лікарських рослин 
Інституту агроекології Національної Академії Аграр-
них наук (автори: А�� Т�� Горбань, І�� Бушуєва, А�� Н�� Ко-
ломієць, Н�� І�� Куценко)�� Сорт стійкий до пошкоджень 
шкідниками і хвороб, посухостійкий, середньостиглий�� 
Врожайність сировини (суцвіття) – 13,3 ц / га, насіння 
– 0,4 ц / га, номер державної реєстрації 92315001�� Квіт-
ки при механізованому збиранні можна заготовлювати 
3 рази за сезон, можливо заготовлювати також стебла 
з листям, врожайність яких у 1,5 рази вище ніж у кві-
ток�� Встановлено, що препарати трави цмину піскового 
проявляють також протитуберкульозну активність, що 
підвищує спектр створення фармацевтичних препаратів 
[1, 3, 13]��

Мета дослідження: провести аналіз похідних фла-
воноїдів та інших фенольних сполук у сировині цмину 
піскового сорту «Золотистий»��

Матеріали та методи дослідження
Для аналізу використовували квітки, стебла і листки 

цмину піскового сорту «Золотистий», який був виро-
щений в 2018 р�� на плантації станції лікарських рослин 

(Березоточа, ІСЛР ІАНААН), висушені і приведені до 
стандартного стану відповідно до вимог GACP [9]��

Для попереднього хроматографічного аналізу рос-
линну сировину цмину піскового сорту «Золотистий» 
подрібнювали до розміру часток 0,5-1 мм, відбирали точ-
ну наважку сировини і проводили екстракцію: спочатку 
обробляли н-гексаном, далі проводили екстракцію 70% 
спиртом (1:50)�� Отриманий екстракт використовували як 
для попереднього хроматографічного аналізу, так і для 
ВЕРХ��

Для попереднього аналізу фенольних сполук вико-
ристовували хроматографію на папері (Filtrak № 11) 
та ТШХ (пластинки Sorbfil, Merck) у наступних систе-
мах розчинників) 15% розчин оцтової кислоти) бензол 
– оцтова кислота (5:2); бензол – метиловий спирт (8:2); 
бензол – метиловий спирт – ацетон (8: 2: 10) [4, 6]�� Для 
поділу флавоноїдів використовували такі рухливі фази: 
бензол – метанол (80:20); хлороформ – етанол – вода 
(26:16:3); мурашина кислота безводна – вода – етила-
цетат (10:10:80); ізопропанол – хлороформ – кислота 
оцтова крижана (15:15:0��5)��

На платівку у вигляді смуги довжиною 6 мм на-
носили по 10 мкл метанольних розчинів стандартних 
зразків та препарату «Фламін», а також водно-спир-
тові екстракти сировини цмину піскового�� Для прояви 
хроматограм використовували розчин 10 г/л аміноети-
лового ефіру дифенілборной кислоти в метанолі і роз-
чин 50 г/л поліетиленгліколю 400 у метанолі�� Перегляд 
ТШХ і БХ хроматограмм проводили як при денному, 
так і в УФ-світлі (366 нм і 254 нм)�� При перегляді у 
денному світлі платівку попередньо витримували в па-
рах аміаку для посилення забарвлення хроматографіч-
них зон визначених речовин��

Для виявлення фенольних сполук хроматограми 
обробляли реактивами, специфічними для фенольних 
сполук і флавоноїдів�� Після проходження розчинників 
ТШХ і БХ хроматограми вивчали у видимому і УФ 
світлі до і після обробки реактивами [4, 6, 7, 11]��

ВЕРХ-аналіз проводили за допомогою хроматогра-
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фа «Agilent Technologies 1200 Infinity» за таких умов: 
рухома фаза (А) – 1% водний розчин мурашиної кисло-
ти, рухлива фаза (B) – етанол у лінійному градіентно-
му режимі подачі; хроматографічна колонка – Supelco 
Ascentis express C18 2,7 мкм × 100 мм × 4,6 мм; швид-
кість рухомої фази – 0��5 мл / хв; температура хро-
матографічної колонки +35 ºС; обсяг зразка – 1 мкл; 
аналітичні довжини хвиль: 290, 325 і 370 нм��

Якісний і кількісний аналіз фенольних сполук при 
ВЕРХ-аналізі проводили за фармакопейними стандарт-

ними речовинами державної фармакопеї України (хло-
рогенова кислота, ізосаліпурпозид, саліпурпозид, на-
рингенін) [7]��

Втрату маси при висушуванні сухий залишок, розчин-
ний в етанолі, визначали за допомогою методик, описаних 
у статтях ДФУ [11, 12]��

Результати дослідження та їх обговорення
Попередній хроматографічний аналіз (ТШХ і БХ) 

екстрактів квіток, стебел і листя цмину піскового сор-
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Рис. 1. Хроматограма розчину хлорогенової кислоты, 325 нм

6

min0 1 2 3 4 5 6 7

mAU

0

20

40

60

80

100

 DAD1 A, Sig=325,4 Ref=off (2018-05-10\CHLOROGENIC ACID3.D)

 2
.3

94

 6
.0

50

. 1. , 325 

. 2. Рис. 2. Хроматограма розчину саліпурпозиду
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ту «Золотистий» дозволив ідентифікувати не менше 20 
речовин фенольної природи, серед яких флавоноїдні 
аглікони і глікозиди, кумарини, фенолкарбонові кис-
лоти�� Ідентифікацію речовин проводили за забарвлен-
ням до і після обробки специфічними реактивами у 
видимому та УФ-світлі, величиною Rf та у порівнянні 
з вірогідними зразками і з використанням інших фі-
зико-хімічних видів аналізу�� Встановлено, що якісний 

склад фенольних сполук цмину сорту «Золотистий» 
ідентичний зразком сировини, заготовленим від дико-
рослих рослин��

Серед 20 фенольних сполук цмину домінуючим є 
халкон-глікозид ізосаліпурпозид або ізогеліхрізин (6-
О-β-D-глюкопіранозид-2,4,6,4’-тетрагідроксіхалкон); 
з групи флаванони виділені: нарингенін, саліпурпозид 
або геліхрізин (5-О-β-D-глюкопіранозид нарингеніна), 
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. 4. Рис. 4. Хроматограма розчину ізосаліпурпозиду
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Рис. 3. Хроматограма розчину нарингеніну
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7-О-β-D-глюкопіранозид нарингеніну (прунін); флавони: 
апігенін (5,7,4’-тригідроксіфлавон), лютеолін (5,7,3 ‘, 4’-
тетрагідроксіфлавон) та їх 7-О-β-D-глюкозиди; флавоно-
ли: 3,5-дигідроксі-, 6,7,8-триметоксіфлавон, кемпферол 
(5,7,4’-тригідроксіфлавонол), кверцетин (5,7,3‘, 4’-тет-
рагідроксіфлавонол) та їх 3-О-глюкозиди��

Ідентифіковано кумарини: умбелліферон, скопо-
летин, ескулетин; гідроксикоричні кислоти: кофейна, 
феруловая та ін��; фталіди: 5,7-дигідроксіфталід, 5-

гідроксі-7-метоксіфталід, 7-гідроксі-5-метоксі фталіди 
і 7-О-глюкозид останнього, а також α-піранові похідні 
(аренол і гомоаренол)��

Результати аналізу технологічних параметрів сирови-
ни цмину та ВЕРХ аналізу фенольних сполук представ-
лені на рис�� 1-7 і в таблицях 1, 2, 3��

Результати свідчать про перспективність цмину 
піскового сорту «Золотистий», оскільки він характе-
ризується багатим набором флавоноїдів, кумаринів і 
гідроксікоричних кислот, а в кількісному плані не пос-
тупається і навіть перевищує цей показник для дико-
рослих аналогів��

Перспективним також є застосування в медичній 
практиці трави цмину піскового сорту «Золотистий», то-
му що цей вид сировини має хороший показник врожай-
ності і показник вмісту біологічно активних речовин��

Таблиця 3
Вміст фенольних сполук у сировині цмину пісковому сорту «Золотистий»

Фенольна сполука Квітки Листки Стебла
Хлорогенова кислота, % масс 0,471±0,014 0,782±0,024 0,696±0,021
Ізосаліпурпозид, % масс 1,41±0,04 - -
Нарингенін, % масс 0,0643±0,0019 - -
Геліхризин (Саліпурпозид), % масс 0,274±0,008 - -

Таблиця 2
Час утримування речовин цмину піскового сорту «Золотистий»

Сполука Час утримування на хроматограмі витягу Час утримування на хроматограмі речовини, хв.
Хлорогенова кислота 6,11 6,3±0,3
Нарингенін 25,04 25,0±1,3
Саліпурпозид 12,33 12,8±0,2
Ізосаліпурпозид 19,91 20,1±0,2

Таблиця 1
Технологічні параметри сировини цмину піскового сорту 
«Золотистий»

Параметр, од. виміру Квітки Листки Стебла
Сухий залишок, % масс 22,6±0,7 26,8±0,8 17,5±0,5
Вологість, % масс 7,40±0,22 7,31±0,22 7,57±0,23
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Рис. 5. Хроматограма витягу квіток цмину піскового сорту «Золотистый», 325 нм



Б і о л о г і я  т а  ф а р м а ц і я

—Фітотерапія. Часопис — № 3, 2019 ———��

Висновки
1. у квітках цмину піскового сорту «Золотис-

тий» ідентифіковано не менше 20 фенольних спо-
лук, більшість з яких ідентична зразкам дикорос-
лого цмину.

2. Вміст основних флавоноїдів ізосаліпурпозиду, 
нарингеніну, геліхрізину і хлорогенової кислоти не 
поступається, а навіть перевищує дикорослі анало-
ги, тому сорт «Золотистий» є перспективним сортом 

для виробництва препаратів для лікування печінки 
і жовчовидільної системи.

3. Листя і стебла цмину піскового сорту «Золотис-
тий» характеризуються високим рівнем гідроксико-
ричних кислот і мінімальним вмістом флавоноїдів.

4. Таким чином, фітопрепарати цмину можуть 
вироблятися з квіток і трави як дикорослого, так 
і культивованого цмину піскового сорту «Золотис-
тий».
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Рис. 7. Хроматограма витягу стебел цмину піскового сорту «Золотистый», 325 нм
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Рис. 6. Хроматограма витягу листків цмину піскового сорту «Золотистый», 325 нм
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В. І. Литвиненко, М. М. Бойко, н. В. Попова, н. І. Куценко

ВиВЧеннЯ цМину ПІСКОВОГО СОРТу «ЗОЛОТиСТиЙ»

Ключові слова: цмин пісковий сорту «Золотистий», хроматогра-
фія, флавоноїди, фенолкарбонові кислоти, ізосалипурпозид, нарингенін, 
геліхризин, хлорогенова кислота��

У ході даного дослідження був проведений аналіз похідних фла-
воноїдів та інших фенольних сполук у сировині цмину піскового 
сорту «Золотистий»�� Попередній хроматографічний аналіз (ТСХ та 
БХ) екстрактів квіток, стебел та листя цмину піскового сорту «Золо-
тистий» дозволив ідентифікувати не менше 20-ти речовин фенольної 
природи, серед яких флавоноїдні аглікони та глікозиди, кумарини, 
фенолкарбонові кислоти�� Серед 20 фенольних сполук цмину доміну-
ючим є халкон-глікозид ізосаліпурпозид чи ізогеліхризин (6-О-β-D-
глюкопіранозид-2,4,6,4′-тетрагідроксихалокон)�� Результати свідчать 
про перспективність цмину піскового сорт «Золотистий», оскільки 
він характеризується багатим набором флавоноїдів, кумаринів та 
гідроксікоричних кислот, а в кількісному плані не поступається, а 
навіть перевищує цей показник у дикорослих аналогів��

В. и. Литвиненко, н. н. Бойко, н. В. Попова, н. и. Куценко

иЗуЧение БеССМеРТниКа ПеСЧанОГО СОРТа 
«ЗОЛОТиСТЫЙ»

Ключевые слова: беcсмертник пеcчаный сорта «Золотистый», хро-
матография, флавоноиды, фенолкарбоновые кислоты, изосалипурпозид, 
нарингенин, гелихризин, хлорогеновая кислота��

В ходе данного исследования был проведен анализ производных 
флавоноидов и других фенольных соединений в сырье бессмертни-
ка песчаного сорта «Золотистый»�� Предварительный хроматографи-
ческий анализ (ТСХ и БХ) экстрактов цветков, стеблей и листьев 

бессмертника песчаного сорта «Золотистый» позволил идентифи-
цировать не менее 20 веществ фенольной природы, среди которых 
флавоноидные агликоны и гликозиды, кумарины, фенолкарбоновые 
кислоты�� Среди 20 фенольных соединений бессмертника домини-
рующим является халкон-гликозид изосалипурпозид или изогели-
хризин (6-О-β-D-глюкопиранозид-2,4,6,4′-тетрагидроксихалокон)�� 
Результаты свидетельствуют о перспективности бессмертника пес-
чаного сорта «Золотистый», так как он характеризуется богатым 
набором флавоноидов, кумаринов и гидроксикоричных кислот, а в 
количественном плане не уступает и даже превышает этот показа-
тель для дикорастущих аналогов��

V. I. Litvinenko, N. N. Boyko, N. V. Popova, N. I. Kutsenko

THE RESEARCH OF THE IMMORTALLY VARIETY 
«ZOLOTISTYY»

Keywords: immortelle variety «Zolotistyy», chromatography, flavonoids, 
phenolcarbonic acids, isosalipurposide, naringenin, helichrysin, chlorogenic 
acid��

In the course of this study, an analysis of derivatives of flavonoids 
and other phenolic compounds was carried out in the herbal drug of 
the immortelle variety “Zolotistyy”�� A preliminary chromatographic 
analysis (TLC and Paper Chromatography) of extracts of flowers, stems 
and leaves of immortelle variety “Zolotistyy” allowed identifying at least 
20 phenolic substances, including flavonoid aglycones and glycosides, 
coumarins, phenol carbonic acids�� Among the 20 phenolic compounds of 
immortelle, isocalipuroside or isohelichrizin (6-O-β-D-glucopyranoside-
2,4,6,4’-tetrahydroxychaloconone) is dominant�� The results indicate the 
prospect of the immortelle variety “Zolotistyy”, as it is characterized by 
a rich composition of flavonoids, coumarins and hydroxycinnamic acids, 
and in quantitative terms it is not inferior and even exceeds this indicator 
for wild-growing analogues��




